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主要新興国通貨の対日本円為替レートの推移（2007年12月末～2013年3月末）と今後の見通し ①

出所：Bloombergのデータを基に、BNYメロン・アセット・マネジメント・ジャパン株式会社が作成

対日本円為替レートの推移と今後の見通し （ご参考）対米ドル為替レートの推移

依然として国内景気回復に力強さが
欠けている一方、インフレ圧力の高
まりも懸念されており、一部には政
策金利引き上げの思惑も浮上して
います。この状況下、政策当局は景
気とインフレのバランスを探りながら、
1米ドル＝1.95～2.00レアル水準で
の調整を行っていくだろうと予想して
います。

食料品・エネルギー価格の上昇や
人件費高騰などに伴ってインフレ圧
力の高まりが懸念されることに加え、
依然として労使対立の火種が燻り続
けています。さらに経常収支の改善
にも時間を要すると見込まれること
から、当面、ランドは上値の重い展
開を継続すると予想されます。

次期ロシア中銀総裁に、現大統領
補佐官であるナビウリナ氏が指名さ
れましたが、経済成長が減速傾向に
ある状況下、中銀は今後も金融緩
和的なスタンスを継続すると予想さ
れます。しかしながら、原油輸出に
よる安定収入を背景として、ルーブ
ルは底堅い推移が見込まれます。
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対日本円為替レートの推移と今後の見通し （ご参考）対米ドル為替レートの推移

旺盛な個人消費を背景に国内景気
は比較的好調ですが、エネルギー
需要の増加に伴って燃料輸入量も
増加傾向にあり、貿易収支は赤字
基調の継続が見込まれます。さらに、
労働者最低賃金の引き上げや食料
品価格の上昇に伴うインフレ傾向も
確認されており、ルピアはやや上値
の重い展開が続くと予想されます。

2013年1月から3月にかけて、新政
権による経済改革政策や、米国経
済の着実な回復などを背景に、ペソ
は堅調な推移となりましたが、上昇
ペースが速かったこともあり、目先
は上値の重い展開が見込まれます。
引き続き海外要因に左右され易い
展開を予想します。

先進国と比較して金利水準が高いこ
とや、財政が比較的安定した状態に
あることなどから、トルコへの資本流
入が続いていますが、トルコ中銀は
リラ上昇への警戒感を継続するとみ
られます。また、経常赤字傾向が当
面継続する見通しであることから、リ
ラに対して目先は中立的な見方をし
ています。

ﾙﾋﾟｱ
安

トルコ
リラ

ﾘﾗ
高

ﾘﾗ
安

（リラ）
ﾘﾗ
高

ﾘﾗ
安

（円）

メキシコ
ペソ

ﾍﾟｿ
高

ﾍﾟｿ
安

ﾍﾟｿ
高

ﾍﾟｿ
安

（円） （ペソ）

出所：Bloombergのデータを基に、BNYメロン・アセット・マネジメント・ジャパン株式会社が作成
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主要新興国通貨の対日本円為替レートの推移（2007年12月末～2013年3月末）と今後の見通し ②
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新興国通貨の対米ドルおよび対日本円為替レートの騰落率（2013年3月末現在）

出所：Bloombergのデータを基に、BNYメロン・アセット・マネジメント・ジャパン株式会社が作成

※騰落率がプラスの場合は新興国通貨高
※インドネシアルピアの対日本円為替レートは100ルピア単位
※コロンビアペソの対日本円為替レートは10ペソ単位
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対日本円為替レート 対米ドル為替レート

騰落率（ ％ ） 騰落率（ ％ ）
2012年末比 1ヶ月 3ヶ月 1年 3年 5年 10年 2012年末比 1ヶ月 3ヶ月 1年 3年 5年 10年

ブラジルレアル 46.5 10.6% ▲ 0.3% 10.6% 3.2% ▲ 10.9% ▲ 18.6% 31.9% 2.02 1.2% ▲ 2.4% 1.2% ▲ 9.9% ▲ 11.5% ▲ 13.8% 66.3%

メキシコペソ 7.6 15.4% 5.8% 15.4% 18.6% 0.8% ▲ 18.2% ▲ 31.0% 12.3 5.6% 3.6% 5.6% 3.4% 0.1% ▲ 13.3% ▲ 13.0%

コロンビアペソ 0.5 5.8% 1.5% 5.8% 12.6% 6.6% ▲ 5.1% 28.6% 1,825 ▲ 3.1% ▲ 0.6% ▲ 3.1% ▲ 1.9% 5.7% 0.5% 62.3%

ペルーソル 36.3 7.7% 1.8% 7.7% 18.1% 10.4% 0.1% 6.9% 2.59 ▲ 1.5% ▲ 0.3% ▲ 1.5% 3.0% 9.7% 6.0% 34.2%

チリペソ 0.2 10.8% 2.3% 10.8% 18.5% 12.9% ▲ 11.9% 21.8% 472 1.5% 0.3% 1.5% 3.5% 12.2% ▲ 6.6% 55.4%

ウルグアイペソ 5.0 12.4% 3.6% 12.4% 18.1% 4.6% 2.8% 22.4% 18.8 1.1% 1.0% 1.1% 3.9% 3.5% 8.6% 52.7%

インドネシアルピア 1.0 8.2% 1.4% 8.2% 7.8% ▲ 5.9% ▲ 10.6% ▲ 27.5% 9,735 ▲ 1.0% ▲ 0.6% ▲ 1.0% ▲ 6.0% ▲ 6.6% ▲ 5.4% ▲ 8.5%

マレーシアリンギット 30.4 8.0% 2.1% 8.0% 13.4% 6.2% ▲ 2.4% ▲ 2.6% 3.09 ▲ 1.2% ▲ 0.0% ▲ 1.2% ▲ 1.1% 5.5% 3.3% 22.8%

中国元 15.1 9.6% 2.2% 9.6% 16.1% 10.6% 6.7% 5.6% 6.21 0.3% 0.2% 0.3% 1.4% 9.9% 12.9% 33.3%

タイバーツ 3.2 14.2% 3.8% 14.2% 20.8% 11.3% 1.6% 16.2% 29.3 4.4% 1.6% 4.4% 5.3% 10.4% 7.5% 46.5%

フィリピンペソ 2.3 9.8% 1.8% 9.8% 20.4% 11.5% ▲ 3.6% 4.0% 40.8 0.6% ▲ 0.3% 0.6% 5.1% 10.7% 2.1% 31.0%

南アフリカランド 10.2 0.4% ▲ 2.4% 0.4% ▲ 4.8% ▲ 20.1% ▲ 17.4% ▲ 31.8% 9.25 ▲ 8.1% ▲ 4.4% ▲ 8.1% ▲ 17.0% ▲ 20.7% ▲ 12.5% ▲ 14.1%

ナイジェリアナイラ 0.6 7.6% 1.8% 7.6% 14.0% ▲ 4.7% ▲ 30.3% ▲ 34.8% 158.55 ▲ 1.5% ▲ 0.2% ▲ 1.5% ▲ 0.5% ▲ 5.2% ▲ 26.2% ▲ 18.4%

ロシアルーブル 3.0 7.3% 0.6% 7.3% 8.7% ▲ 4.4% ▲ 28.6% ▲ 19.4% 31.0 ▲ 1.8% ▲ 1.5% ▲ 1.8% ▲ 5.2% ▲ 5.0% ▲ 24.3% 1.0%

トルコリラ 52.0 7.9% 1.4% 7.9% 12.9% ▲ 15.3% ▲ 31.6% ▲ 24.6% 1.81 ▲ 1.2% ▲ 0.7% ▲ 1.2% ▲ 1.4% ▲ 15.9% ▲ 27.5% ▲ 5.6%

ハンガリーフォリント 0.4 2.0% ▲ 2.8% 2.0% 6.5% ▲ 16.7% ▲ 34.4% ▲ 24.1% 237 ▲ 6.7% ▲ 4.8% ▲ 6.7% ▲ 7.1% ▲ 17.3% ▲ 30.5% ▲ 4.3%

ポーランドズロチ 28.9 3.9% ▲ 0.6% 3.9% 9.7% ▲ 11.4% ▲ 35.4% ▲ 1.5% 3.26 ▲ 4.9% ▲ 2.7% ▲ 4.9% ▲ 4.2% ▲ 12.0% ▲ 31.6% 24.3%

ルーマニアレイ 27.3 6.7% ▲ 1.2% 6.7% 9.4% ▲ 11.2% ▲ 35.4% ▲ 22.6% 3.44 ▲ 2.4% ▲ 3.2% ▲ 2.4% ▲ 4.6% ▲ 11.8% ▲ 31.6% ▲ 2.8%

94.1 ▲ 8.5% ▲ 2.1% ▲ 8.5% ▲ 12.8% ▲ 0.7% 5.8% 26.1%（参考）日本円

3月末

（対米ドル）

3月末

（対日本円）

通貨
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円対ブラジルレアルの為替レートの決まり方円対ブラジルレアルの為替レートの決まり方

外国為替市場で米ドル以外の通貨を取引する際には、基軸通貨である米ドルを介して行われます。

左下の例のブラジルレアルの場合、まず、80円で1ドルを買い、買った1ドルで2レアルを買います。最終的には、80円で2レアルを
買ったことになるので、1レアルは40円ということになります。つまり、「ブラジルレアル／日本円」の為替レートは、「米ドル／日本円」
レートを「米ドル／ブラジルレアル」レートで割ることによって算出されるため、これら2つの為替変動が影響します。

そのため、ブラジルレアルが米ドルに対して大きく上昇したとしても、円高米ドル安が進行してしまうと、結果として、レアルの対円
レートも円高米ドル安の影響を受けて、上昇幅が限定的もしくは下落となってしまう可能性があります。また、ブラジルレアルが米ドル
に対して大きく上昇し、円安米ドル高となると、結果として、レアルの対円レートは円安米ドル高の影響を受けて、大きく上昇すること
になります。

米ドル

ブラジル
レアル

日本円

【計算例】

①
1ドル＝80円

②
1ドル＝2.0レア

ル

③
1レアル＝40円

①
【米ドル/日本円】

80円

②
÷ 【米ドル/ブラジルレアル】

2.0レアル

③
＝ 【ブラジルレアル/日本円】

40円

米ドル

日本円も上昇

日本円

ブラジルレアルは大きく上昇
（日本円よりも上昇）

ブラジル
レアル

レアルの対円レート
の上昇は限定的に

最終的な損益

米ドル

過去10年間のブラジルレアルと日本円の
対米ドル相場の動きのイメージ

過去10年間のブラジルレアルと日本円の
対米ドル相場の動きのイメージ

（ご参考）為替レートの決まり方
2013年4月9日
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